Wedergeboorte en Bekering — e.j.hempenius

1 Vragen

Vragen rond de wedergeboorte en bekering

Wat is de wedergeboorte?

Is de wedergeboorte eenmalig of een levenslang
proces?

Is de wedergeboorte Gods werk, of ben ik daar zelf
bij betrokken?

Maar, Jezus roept mij toch op tot bekering? En
bekering is toch een keus die ik maak, wanneer ik
mij al dan niet een ommekeer maak in mijn Leven en
kies voor Jezus Christus?

Wat moet ik met de gedachte: “Jezus in mijn hart
laten?” Moet ik het dus zelf doen?

Hoe zit het met de dagelijkse bekering? Of is
bekering ook eenmalig?

Hoe weet ik nu dat ik wedergeboren ben? Zijn
daarvoor kenmerken aan te wijzen?

Moet ik verschillende stappen doorlopen, zoals de
Heidelbergse Catechismus laat zien: eerst het
kennen van je ellende, je verlorenheid voor God,
vervolgens de verlossing door geloof in Jezus
Christus aannemen en vervolgens groeien in
dankbaarheid?

Jezus spreekt toch ook over de wedergeboorte aan
het einde van de tijd (Mattelis 19:28).

De wedergeboorte is het moment waarop een mens
tot LEVEN komt in Jezus Christus. Het is het
moment dat iemand overgaat van het leven zonder
God (dood) naar het leven met God en Christus
(LEVEN; dat is het eeuwige leven; Johannes
11:25,26; Johannes 17:3).

Met het voorgaande heb ik ook een antwoord
gegeven op deze vraag. De wedergeboorte vormt
het begin van het leven met God, zoals de gewone
geboorte aan het begin staat van het menselijk
leven.

Zoals ik als mens niet mijn eigen bestaan heb
gemaakt (biologisch gaat mijn bestaan terug op mijn
vader en moeder; en door het geloof weet ik dat
bestaan en mijn leven teruggaan op het werk van
God; Psalm 139), geldt dit ook voor mijn nieuwe
geboorte als gelovige. Aan mijn bestaat als gelovige
gaat het werk van God vooraf.

Wedergeboorte en bekering gaan samen op. Dat
maakt Handelingen 16:14,15 duidelijk. (Zie onder).

Wij kunnen Jezus niet in ons hart laten. Jezus opent
de toegang tot ons hart en tot ons leven (Efeziérs
3:16,17)

Het is goed om het volgende onderscheid te maken:
Bekering tot Christus (= wedergeboorte). Dit is
eenmalig.

Vernieuwing door Christus (= groei als kind van
God). Dit is een levenslangproces.

Ja, samen te vatten in: liefde tot en gehoorzaamheid
aan Jezus Christus

Nee. De catechismus laat geen opeenvolgende
stappen zien, maar drie kernen van het geloof.

Ja, de NBV vertaalt hier: “wanneer de tijd aanbreekt
dat alles vernieuwd wordt.” Daar spreekt hij over het
herstel van alle dingen, een nieuwe hemel en een
nieuwe aarde.

e_hempenius@yahoo.com — 25-04-2008 — pagina 1



mailto:e_hempenius@yahoo.com
mailto:e_hempenius@yahoo.com

2 Bekering en Belofte (roeping)

Jesaja 55:6-7

Andere Teksten:

Opmerkingen

Matteiis 3:1-2

Matteiis 4:17

Matteiis 10:5-7

Opmerkingen:

Handelingen

17:30

Opmerkingen:

Bekering en Belofte (Oude Testament)

6 Zoek de HEER nu hij zich laat vinden, roep hem terwijl hij nabij is.

7 Laat de goddeloze zijn slechte weg laat de onrechtvaardige zijn snode plannen
verlaten, herzien.

Laat hij terugkeren naar de HEER, die zich over hem zal ontfermen;

laat hij terugkeren naar onze God, die hem ruimhartig zal vergeven.

Deuteronomium 30:1-8; 1 Samuél 7:3; 2 Kronieken 7:14;

1. De oproep tot bekering is in het Oude Testament gericht tot de Israélieten die bij
het Verbond horen dat God met Abraham, Isadk en Jakob had gesloten.
2. De oproep tot bekering heeft hier een verandering van leven tot gevolg
1. in plaats van afwending (goddeloos), toewending tot God
2. in plaats van de slechte weg (de snode en onrechtvaardige plannen,
luisteren naar de HEER.
3. Dit gaat samen met de erkenning (belijdenis) dat de weg slecht is en de
plannen verkeerd.
3. De oproep tot bekering gaat hier (en in het Nieuwe Testament) samen met de
belofte:
1. God laat zich vinden.
2. Bij hem is ontferming en vergeving.

Bekering en Belofte (Nieuwe Testament)

1 In die tijd trad Johannes de Doper op in de woestijn van Judea. Hij verkondigde:
2 “Kom tot inkeer, want het koninkrijk van de hemel is nabij!”

17 Vanaf dat moment begon Jezus zijn verkondiging. ‘Kom tot inkeer,’ zei hij, ‘want het
koninkrijk van de hemel is nabij!”

5 Deze twaalf zond Jezus uit, en hij gaf hun de volgende instructies: ‘Sla niet de weg
naar de heidenen in en bezoek geen Samaritaanse stad. 6 Ga liever op zoek naar de
verloren schapen van het volk van Israél. 7 Ga op weg en verkondig: “Het koninkrijk van
de hemel is nabij.”

1. Deze drie teksten vormen samen een rode draad in de prediking Johannes de
Doper — Jezus Christus — leerlingen en deze prediking zullen de apostelen na
de hemelvaart van Jezus Christus voortzetten:

1. De prediking bestaat ook hier uit twee delen: bekering en belofte (namelijk
het Koninkrijk van de hemel).

30 God slaat echter geen acht op de tijd waarin men hem niet kende, maar roept nu
overal de mensen op om een nieuw leven te beginnen, 31 want hij heeft bepaald dat er
een dag komt waarop hij een rechtvaardig oordeel over de mensheid zal laten vellen
door een man die hij voor dat doel heeft aangewezen. Het bewijs dat het om deze man
gaat, heeft hij geleverd door hem uit de dood te doen opstaan.’

1. In zijn prediking roept Paulus de mensen op
1. tot terugkeer tot God, de Schepper van hemel en aarde;
2. tot geloof in Jezus Christus die de levenden en de doden zal oordelen.
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Jezus laat in het begin van de Bergrede (Matteiis 5:3-10) zien wat bekering betekent:

Bekering Belofte
3 ‘Gelukkig wie nederig van hart zijn, want voor hen is het koninkrijk van de hemel.
4 Gelukkig de treurenden, want zij zullen getroost worden.
5 Gelukkig de zachtmoedigen, want zij zullen het land bezitten.
6 Gelukkig wie hongeren en dorsten naar want zij zullen verzadigd worden.
gerechtigheid,
7 Gelukkig de barmhartigen, want zij zullen barmhartigheid ondervinden.
8 Gelukkig wie zuiver van hart zijn, want zij zullen God zien.
9 Gelukkig de vredestichters, want zij zullen kinderen van God genoemd worden.

10 Gelukkig wie vanwege de gerechtigheid vervolgd  want voor hen is het koninkrijk van de hemel.
worden,

De apostelen gebruiken voor de bekering ook andere beelden:

Oude mens — Nieuwe mens

Efeziérs 4:21-24 Door Jezus wordt duidelijk 22 dat u uw vroegere levenswandel moet opgeven en de

(Kolossenzen oude mens, die te gronde gaat aan bedrieglijke begeerten, moet afleggen, 23 dat uw

3:7-10) geest en uw denken voortdurend vernieuwd moeten worden 24 en dat u de nieuwe
mens moet aantrekken, die naar Gods wil geschapen is in waarachtige rechtvaardigheid
en heiligheid.

Metamorfose (verandering) — vernieuwing

Romeinen 12:2 2 U moet uzelf niet aanpassen aan deze wereld, maar veranderen door uw gezindheid
te vernieuwen, om zo te ontdekken wat God van u wil en wat goed, volmaakt en hem
welgevallig is.

2 Korintiérs 4:16 Ook al gaat ons uiterlijke bestaan verloren, ons innerlijke bestaan wordt van dag tot dag
vernieuwd.

Omkleden (bekleden) met Christus

Romeinen 13:14 14 Omkleed u met de Heer Jezus Christus en geef niet toe aan uw eigen wil, die
(Galaten 3:27) begeerten in u opwekt.

Bekering betekent verder:

Leren en gehoorzamen van Christus

Matteiis 28:19 Ga dus op weg en maak alle volken tot mijn leerlingen, door hen te dopen in de naam
van de Vader en de Zoon en de heilige Geest, 20 en hun te leren dat ze zich moeten
houden aan alles wat ik jullie opgedragen heb.

Leiden door de Geest

Galaten 5:17 16 Ik zeg u dus: laat u leiden door de Geest, dan bent u niet gericht op uw eigen
begeerten.

Zoeken van de wil van God

Efeziérs 5:17 17 Wees niet onverstandig, maar probeer te begrijpen wat de Heer wil.
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3 Wedergeboorte en geloof

Handelingen
16:14,15

Opmerkingen:

Vergelijking

1 Petrus 1:20-2:3

Opmerkingen:

Vergelijking

Opmerkingen:

Lydia

14 Een van onze toehoorsters was een vrouw uit Tyatira die in purperstoffen handelde;
ze heette Lydia en vereerde God. De Heer opende haar hart voor de woorden van
Paulus. 15 Nadat zij en haar huisgenoten waren gedoopt, nodigde ze ons uit met de
woorden: ‘Als u ervan overtuigd bent dat ik in de Heer geloof, neem dan bij mij uw
intrek.’ Ze drong er bij ons sterk op aan.

1. Paulus preekt het Evangelie van Jezus Christus
2. De Heer Jezus opent het hart van Lydia (wedergeboorte)
3. De woorden van Paulus dringen tot haar door (bekering)
4. Lydia komt tot geloof en zij laat zich dopen
1. De doop markeert hier de grens van het oude leven naar het nieuwe leven
met Christus.

Je kunt de verhouding tussen wedergeboorte en bekering vergelijken met de twee
zijden van eenzelfde munt. Zij gaan samen op. De wedergeboorte is voluit Gods werk,
in de bekering is de mens voluit betrokken.

Petrus over de wedergeboorte

20 Al voor de grondvesting van de wereld is hij door God uitgekozen, en nu is hij, aan
het einde van de tijd, verschenen omwille van u. 21 Door hem gelooft u in God, die
hem uit de dood heeft opgewekt en hem laat delen in zijn luister, zodat uw geloof tevens
hoop is op God.

22 Nu u gehoorzaam bent aan de waarheid, is uw hart gelouterd en kunt u oprecht
van uw broeders en zusters houden; heb elkaar dan ook onvoorwaardelijk lief, met
een zuiver hart, 23 als mensen die opnieuw zijn geboren, niet uit vergankelijk maar
uit onvergankelijk zaad, door Gods levende en altijd blijvende woord. 24 ‘De mens is als
gras en zijn schoonheid als een bloem in het veld: het gras verdort en de bloem valt af,
25 maar het woord van de Heer blijft eeuwig bestaan.’ Dit woord is het evangelie dat u
verkondigd is.

[2] 1 Ontdoe u dus van alles wat slecht is, van alle bedrog en huichelarij, alle afgunst en
kwaadsprekerij, 2 en verlang als pasgeboren zuigelingen naar de zuivere melk van
het woord, opdat u daardoor groeit en uw redding bereikt. 3 U hebt toch ondervonden
hoe goed de Heer is?

1. Petrus begint met geloof in Jezus Christus, zijn kruis en opstanding.

2. Vervolgens neemt hij de wedergeboorte als uitgangspunt.

3. Hij trekt het beeld vervolgens door naar de pasgeboren zuigeling.

4. De pasgeboren zuigeling staat nog maar aan het begin van het leven en zal nog
veel groeien en heeft nog veel te leren.

Baby Wedergeborene
Uit Uit
vergankelijk onvergankelijk = blijvende woord van God
zaad / zaad = levend woord van God /
zuivere melk zuivere melk = woord van God

1. Het beeld van de wedergeboorte is ontleend aan de geboorte, begin van nieuw
leven.

2. Petrus trekt dit beeld door naar de groei van het geloof — baby — zuigeling.
Paulus gebruikt hetzelfde beeld als van kind naar volwassene gaat.

3. Zoals iedere baby anders ter wereld komt (gemakkelijke, moeilijke bevalling)
mag je dat ook toepassen op het-komen-tot-geloof.

4. De gelovige gaat steeds meer verlangen naar het Woord van God, omdat hij
ervaart hoe goed de Heer Jezus is!

e_hempenius@yahoo.com — 25-04-2008 — pagina 4



mailto:e_hempenius@yahoo.com
mailto:e_hempenius@yahoo.com

Jezus en Nikodemus (Johannes 3:1-14)

[3] 1 Zo was er een Farizeeér, een van de Joodse
leiders, met de naam Nikodemus.

2 Hij kwam in de nacht naar Jezus toe. ‘Rabbi,’” zei
hij, ‘wij weten dat u een leraar bent die van God
gekomen is, want alleen met Gods hulp kan iemand
de wondertekenen doen die u verricht.’

3 Jezus zei: ‘Waarachtig, ik verzeker u: alleen wie
opnieuw wordt geboren, kan het koninkrijk van God
zien.

4 ‘Hoe kan iemand geboren worden als hij al oud is?’
vroeg Nikodemus. ‘Hij kan toch niet voor de tweede
keer de moederschoot ingaan en weer geboren
worden?’

5 Jezus antwoordde: ‘Waarachtig, ik verzeker u:
niemand kan het koninkrijk van God binnengaan,
tenzij hij geboren wordt uit water en geest. 6 Wat
geboren is uit een mens is menselijk, en wat
geboren is uit de Geest is geestelijk. 7 Wees niet
verbaasd dat ik zei dat jullie allemaal opnieuw
geboren moeten worden. 8 De wind waait waarheen
hij wil; je hoort zijn geluid, maar je weet niet waar hij
vandaan komt en waar hij heen gaat. Zo is het ook
met iedereen die uit de Geest geboren is.’

9 ‘Maar hoe kan dat?’ vroeg Nikodemus.

10 ‘Begrijpt u dit niet,” zei Jezus, ‘terwijl u een leraar
van Israél bent?

11 Waarachtig, ik verzeker u: wij spreken over wat
we weten en we getuigen van wat we gezien
hebben, maar jullie accepteren ons getuigenis niet.

12 Wanneer jullie me niet geloven als ik over aardse
dingen spreek, hoe zouden jullie me dan geloven als
ik over hemelse dingen spreek? 13 Er is toch nooit
iemand opgestegen naar de hemel behalve degene
die uit de hemel is neergedaald: de Mensenzoon?

14 De Mensenzoon moet hoog verheven worden,
zoals Mozes in de woestijn de slang
omhooggeheven heeft, 15 opdat iedereen die
gelooft, in hem eeuwig leven heeft.

Nikodemus spreekt niet alleen voor zichzelf, maar
namens anderen: “wij weten.”

Zij hebben respect voor Jezus, als “leraar
gekomen.”

van God

Het antwoord van Jezus is voor Nikodemus
raadselachtig. De boodschap van Jezus is: alleen
wanneer jij wedergeboren bent, zul je begrijpen wie
ik ben. Het zien van het koninkrijk van God en het
zien van Jezus zijn hetzelfde.

Nikodemus snapt niets van het antwoord van Jezus.

De doop markeert de overgang (wedergeboorte) van
deze wereld naar het koninkrijk van God. De Geest
wekt het nieuwe leven. Niet grijpbaar, maar wel
merkbaar.

Nikodemus snapt niets van het antwoord van Jezus.

Jezus kaatst de bal terug. Jullie menen dat ik leraar
ben? Jij bent toch ook leraar. Lees het na in Ezechiél
36:24-27.

Opvallend is hier de overgang van ik naar wij.
Nikodemus sprak ook namens wij. Jezus doet dat nu
opeens ook. Wie zijn deze wij? Vader en Zoon
(Johannes 14:8-11). Jezus plaatst Nikodemus van
het ene op het andere moment voor God zelf.

Geloof mij: Ik ben van God gezonden, niet als leraar,
maar als de Mensenzoon; de Zoon van God die
mens is geworden (Johannes 1:1-18).

Zoals iemand alleen gered kon worden door te kijken
naar koperen slang (Numeri 17:4-9), kun jij alleen in
leven blijven wanneer je kijkt en geloof in het kruis
van Jezus Christus.
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Wedergeboorte in Oude Testament?

Ezechiél
36:25-27

geven,

25 Ik zal zuiver water over jullie uitgieten om jullie te
reinigen van alles wat onrein is, van al jullie afgoden.
26 Ik zal jullie een nieuw hart en een nieuwe geest

De belofte van de doop

De belofte van de
wedergeboorte

Ik zal je versteende hart uit je lichaam halen en je er een
levend hart voor in de plaats geven.

27 Ik zal jullie mijn geest geven en zorgen dat jullie volgens
mijn wetten leven en mijn regels in acht nemen.

De belofte van de heilige
Geest

Als besnijdenis van hart!

Deuteronomium
30:6

(vergelijk
Kolossenzen
2:11-12)

6 De HEER, uw God, zal uw hart besnijden en ook dat van uw nakomelingen, zodat u
hem weer met hart en ziel zult liefhebben en in leven zult blijven.

Wedergeboorte is ook nieuwe schepping

Efeziérs 4:24
2 Korintiérs 5:17
Efeziérs 2:10

4 Tenslotte

In Johannes 1:12-13 komen de lijnen samen:

12 Wie hem wel ontvingen en in zijn naam geloven,

heeft hij het voorrecht gegeven om kinderen van
God te worden.

13 Zij zijn niet op natuurlijke wijze geboren, niet uit
lichamelijk verlangen of uit de wil van een man,
maar uit God.

de nieuwe mens moet aantrekken, die naar Gods wil geschapen is
Daarom ook is iemand die één met Christus is, een nieuwe schepping.

Want hij heeft ons gemaakt tot wat wij nu zijn: in Christus Jezus geschapen.

Bekering tot en geloof in Jezus als de Zoon van
God, die mens werd, is gekruisigd en opgestaan. In
zijn naam hebben wij het leven ontvangen
(Johannes 20:30-31)

Dit leidt tot een nieuwe rechtspositie, namelijk kind
van God.

Door geloof ben ik kind van God. Dat is een
geschenk van God, langs de weg van
wedergeboorte.

Christus

staat centraal
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